
ふれあい消防

－ 2－ － 3－

住 宅 用 火 災 警 報 器 取 付 け 等 支 援 事 業 　「 孫 の 手 作 戦 」

対　　象

熱中症  対策できてる？

⑴65歳以上の方のみの世帯
⑵身体等に障害があり自ら設
置することが困難な方のみ
の世帯
⑶その他、自ら設置すること
が困難と認められる世帯

【室内でも熱中症】
90代男性が自宅でトイレに行く途中に崩れ落ちるように倒れ、同居家族が救急要請。
エアコンを使用していた様子はなく、室内は34℃であった。（入院が必要な状態と診断）

｢暑熱順化（しょねつじゅんか）」
運動などにより、日常的に無理のない範囲で汗をかき、暑さに体を慣れさませましょう。
（暑さに慣れるまでは個人差があります。）

こまめな水分補給
適度な塩分補給
直射日光には日傘か帽子

❶
❷
❸

申　　込
最寄りの消防署・分署
にご連絡ください

確 認 事 項
住宅用火災警報器は
ご自身で準備してくだ
さい

取付け当日は立ち合い
をお願いします

住宅用火災警報器の取付けを 消防署員 がお手伝いします！
【つたえる予防広場】
今年の火災の
約３割は住宅火災！

❹
❺
❻

エアコン・扇風機の活用
こまめな休息
バランスのよい食事と
十分な睡眠

＼おさらいです！／
子どもや高齢者は体
温調節機能が不十
分なことがあり特に
注意が必要です

◀ウェブサイトで事例とともに詳しく解説しています。

救急電話相談救急電話相談救急電話相談

#7119
県内のプッシュ回線・携帯電話から

ダイヤル回線・IP 電話・PHS から

024‒524‒3020 緊急の場合は119番通報！

病院？救急車？迷ったら…

毎日

受付
24時間

看護師等が対応

相 談 無 料
通話料は利用者負担

▲切り取って目にとまるところに貼ってご活用ください

３ 高齢者等避難

郡山消防ＳＮＳ 火災予防から日々の訓練、統計まで、生活に役立つ情報発信中
＼2023年４月１日から開始！／

火 ゼ災 ロ N E W S  Express版
私たちの生活には様々な場面で
スプレー缶が使われています。
これらは便利な反面、使い方や
処分方法を誤ると火災につながる
恐れがあります。

組合ウェブサイトでは、令和
元年東日本台風での通報状況
など様々な視点から風水害に
対する避難のポイントを解説
しています。

◆ 警戒レベル４ 避難指示 
　 危険な場所から全員避難

◆ 警戒レベル３ 高齢者等避難
　 高齢者や障害のある方は避難
　 ※高齢者等以外でも自主的に避難

警戒レベル５（緊急安全確保）は何らかの災害がすでに
発生している可能性が極めて高い状況です。
自治体が災害等の情報を把握しきれない場合は発令さ
れないことがあります。

スプレー缶を処分するため屋内で
缶に穴をあけてガス抜きをしてい
たところ、近くで使用していたガス
コンロの火で引火し火災となった。

case.1

『スプレー缶が関係する火災事例』

【 ガス抜き中に出火 】

不燃ごみの中にガス抜きのされて
いないスプレー缶が混ざっており、
ごみ収集車のごみを取り込むため
の回転板に挟まれた際の衝撃火花
で引火し火災になった。

キャップを確実にし、直射日
光のあたる場所や室温の高く

なる場所、湿気の多い場所を避けて保
管してください。

case.2
【 ごみ収集車から出火 】

脱衣室の棚に収納していた消臭ス
プレーが地震の揺れで棚から落ち
て、部屋を暖めるために使用してい
た石油ファンヒーターの前に転が
り、温風で熱せられ爆発した。

様々な火災実験動画を公
開しています。
身近な火災を予防するた
めぜひチェックしてみよう！

case.3
【 ファンヒーターの熱で出火 】

保 管

火気の近くでは使用しないで
ください。また、ガスが滞留

しないように、窓を開けるなどし十分
に換気をしてください。

使 用

各自治体により定められた処
分方法を確認し廃棄してくだ

さい。ガス抜きをする際は屋外の風通
しの良い場所で行ってください。

廃 棄

大雨・台風の前に

もう一度確認！
大雨・台風の前に

もう一度確認！
警戒レベル　 で全員避難！４

警戒レベル

５ 緊急安全確保

４ 避  難  指  示

避難情報等

～～＜ 警戒レベル４までに必ず避難！ ＞～～

２ 大雨・洪水・高潮注意報
（気象庁）

１ 早 期 注 意 情 報
（気象庁）

事前に
ハザードマップを
確認しましょう

『スプレー缶』『スプレー缶』『スプレー缶』

～火災実験動画～

Twitter YouTube Facebook Instagram


